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吉林省优质稻米品质改 良目标

张三元 李 彻 石 玉海 张俊 国 杨桂 兰 赵劲松

�吉林省农科院水稻所
，

公主岭 �������

提 要 通过对吉林省
“
八五

”
期间以来育成的水稻品种和优质米品种�系�品质分析的结果

表明 �
吉林省优质稻米品质中精米率

、

整精米率
、

坐白率
、

直链淀粉含量等项主要指标均达不到国

家一级优质米标准
，

同时
，

明确提出了优质米育种中的重点改 良目标和措施
。

关键词 稻米 �品质 �改 良�目标

稻米的品质越来越引起人们的关注和重视
，

尤其是 丰收后的粮食市场更加注重稻米的

品质
，

如何改良和提高稻米品质一直是育种和栽培研究的 目标
。

吉林省地处东三省中部
，

平

原稻区温度适宜
，

雨量充沛
，

土壤肥沃
，

是生产优质米的最佳 区域
。

由于多年来注重于高产

育种和栽培技术的研究
，

使我省稻米的品质长期得不到改善
，

优质米生产区域得不到发挥
。

“
八五

”
期间

，

吉林省加大 了优质米育种和栽培研究的力度
，

先后育成一批优质
、

高产的新品

种�系�
。

在 ����年全省第一届优质米品种评选中首次评出我省优质米品种�系�
，

即超产 �

号
、

农大 �号
、

长选 ��
一 ���

、

超产 �号
、

珍富 �� 号 �个新品种�系�
，

极大地推动 了吉林省优

质米的研究和生产
。

然而
，

就省优品种�系�的品质与国家优质米标准相 比仍有一定的差距
，

为了缩短差距
，

进一步提高吉林省稻米品质
，

我们在 ����年
“
论吉林省稻米品质改 良

”
一文

中提出的改良目标基础上
，

结合当前优质稻米品质的现状
，

再论我省优质米改 良的 目标
，

供

优质米育种参考
。

� 吉林省主推品种与优质品种的品质现状

随着我省水稻新资源的引人及育种水平的 日益提高
，

水稻品种育成速度加快 了
。

����

年以来
，

我省育成并审定通过 �� 个品种
。

我们对近几年育成并大面积推广的 �� 个品种的

品质进行了分析�表 ��
。

对表 �中的品种品质与国家优质米一级标准相 比结果见表 �
。

从

表 �中我们可以看出
，

达到国家一级标准的项 目为粒长
、

长宽比和蛋 白质含量 �项
，

而翌白

率
、

垄白度和直链淀粉含量没有一个品种达标
。

在对 ���� 年参加全省第一届优质米评选的

�� 个新品种�系�的各项指标分析看
，�

坚白率
、

坚白度
、

直链淀粉含量同样没有一个品种�系�

达到国家标准�表 ��
，

而且在精米率和整精米率方面的达标率更低
。

由此可见
，

我省品种的

品质经过多年的改 良有所提高
，

尤其是优质米品种在适 口性方面的改 良取得了可喜的成绩
。

但在培育无至白或少要白的低直链淀粉含量
、

整精米率高的优 良新品种方面
，

仍然是优质米

育种中存在的主要问题
，

也是提高我省目前优质稻米品质最关键的指标
。
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表 � 吉林省
“
八五

”
期间育成的部分水稻新品种的品质分析
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注
� � 为中早熟品种

， � �
为中熟品种

， ， � ，
为中晚熟品种

， � ， ， 二
为晚熟品种

。

以上品种品质分析结果由中国水稻所谷化系提供
。

表 � 吉林省审定的部分新品 品质达标率

� 糙米
日

率

精米

率

整梢米

率

粒长 长�宽 平
白

举

种的

翌白 透明

度

碱消

值

胶稠 直链淀 蛋白

度 粉含量 质含量

达国优

级标准数

达标 比率

�� �
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�� 印 �� �印 ���� � � �� � �� � ����

� 吉林省优质稻米品质改良的主攻 目标

目前
，

吉林省水稻种植面积有 �� 万 扬矛
，

生产稻谷约 �� 亿 ��
，

其中一部分提供我省城

乡居民外
，

每年大约有 巧 亿 ��的稻谷作为商品进人国内外粮食市场
。

作为商品就要考虑

质量和市场竞争能力的问题
，

从表 �可以看出
，

我省目前水稻优质品种的品质改良目标主要

有以下几方面
�
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表 � �卯�年参加吉林省第一届优质米评选品种 《系�的品质分析
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表 � 参加吉林省第一届优质米评选新品种�系�的达标率

项 目
糙米

率

情米

率

整精

米率

��

粒长 长�宽 黔
白

平

翌白

度

透明

度

碱消

值

胶稠 直链淀 蛋�，�质

度 粉含量 含 员

达国优一

级标准数
�� �� �� � �� �� � ��

达标比率

�� �
�� ��

�

� ��
�

� 】��� ���� � � ��
�

� ���� ���� � ����

�
�

� 提高精米率和整精米率

精米率和整精米率是商品率高低的一个主要指标
。

从表 �可见
，

虽然我省
“
八五

”
期间

育成的品种在精米率
、

整精米率方面有 了较大地提高
，

其精米率达标率为 ���
，

不均为

��
�

��
，

高出国家优质米一级标准 �
�

�个百分点 �整精米率达标率在 ��� 以上
，

平均为 ���
，

高出国家优质米一级标准 �个百分点
。

然而在优质米品种选育方面
，

由于注重适 口性的选

择
，

有忽略 了精米率和整精米率的倾向
，

因而在 ���� 年第一届优质米评选的推荐品种�系�

中
，

精米率达标仅为 ��
�

��
，

最高为��
�

���
，

平均为 ��
�

��
，

低于国家一级标准 �
�

�个百分

点 �整精米率达标率为 ��
�

��
，

最高为 ��
�

���
，

平均为 ��
�

��
，

低于国家优质米一级标准

�
�

�个百分点
。

评选为省优质米的 �个新品种�系�中
，

仅有 �个达到国家优质米一级标准
。

因此
，

提高精米率和整精米率仍是优质米育种改良用标之一
，

也是提高优质米商品的关键技

术
。
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�
�

� 降低至白率

降低至白率是我省水稻优质米育种中长期以来的难点
，

从 目前推广的水稻品种和优质

米品种来看
，

没有一个品种的垄白率达到国家优质米标准
。

分析的品种中最高至白率达到

���
，

最低的为 ��
，
�个优质米品种�系�中最高的也达到了 ���

，

远远超出国家优质米标

准
。
坚白率的高低是外观品质好坏的决定因素

，

而选育少奎白的品种对于我省梗稻类型的

适 口性来说并无多大的影响
，

因而
，

导入国内外优质长粒形釉梗稻中间类型基因
，

是克服吉

林稻米至白率高的有效途径
。

从吉林省稻米品质看
，

要在国内外粮食市场增强竞争能力
，

提

高商品价值
，

必须解决优质稻米奎白率高的问题
。

�
�

� 直链淀粉含量

直链淀粉含量是关系到米饭适 口性好坏的重要标志
。

我省的水稻品种直链淀粉含量虽

普遍在 ��� 以上
，

与国家优质米标准相比差距并不十分明显
，
�个优质米品种�系�直链淀粉

含量 比国家标准高出不到 �个百分点
，

而与日本优质米品种相比要高出约 �个百分点
，

差距

较大
。

低直链淀粉含量是国内外优质米育种的一个重要 目标之一
，

也是粮食市场衡量粳稻

品质好坏的标准
。

因此
，

必须进一步改良现有优质米直链淀粉含量
，

选育低直链淀粉
，

改善

吉林省稻米的适 口性
。

� 改良优质稻米品质的措施

�
�

� 加强对收集稻种资源的品质鉴定

稻种资源是水稻育种研究的基础
，

多年来我省征集 �大量的稻种资源
，

并先后对稻种资

源进行了各种特性鉴定和分类
，

为水稻高产
、

多抗新品种的选育提供了有利基因
。

在
“
九五

”

乃至今后相当长的时间
，

水稻品种选育仍以高产为主要 目标
，

同时品种的质量也将成为育种

中不可忽视的 目标
。

据不完全统计
，

我省现保存稻种资源近万余份
，

其中有不少具有优良品

质性状
。

因此
，

稻种资源在提供更多的优异高产基因的前提下
，

加强对稻种资源品质的鉴定

研究
，

才能使我省优质米育种研究有新的突破
。

�
�

� 早代品质选拔与鉴定

稻米品质性状主要受遗传基因控制
，

而品质性状大多数是由多基因控制的数量性状
，

采

用一般的杂交育种技术达到优质米 目标的选育是很困难的
，

尤其是北方粳稻类型
。

因此
，

采

用远缘杂交
、

复合杂交加回交
、

多系互交和轮回选育等方法来克服常规育种中优质基因源少

的问题
。

例如
，

我们最近育成的新品种吉梗 ���吉 ��
一

�印��和吉玉粳
，

其奎 白率分别为 ��

和 ��
，

就是采用地理远缘杂交和复交技术育成的低坐白品种
。

对于稻米至白性状
，

一般认

为由一对隐性基因或一对显性基因所控制
，

在后代中固定较早
，

在早代选拔是有效的
。

整精

米率方面
，

据库希博士研究分析表明
，

整精米率较高的两个亲本杂交
，

早代比较容易选拔出

整精米率超亲后代
。
由此可见

，

吉林省优质米育种一定要克服以往基因类型贫乏
，

拓宽育种

途径
，

开展早代品质选拔和鉴定
，

才能加快选育的速度
。

�
�

� 品质改良必须组织多学科的综合研究

品质育种难度较大
，

涉及的学科多
，

技术深
，

知识密集
，

需要各有关学科和专业的相互配

合
。

我省目前的优质米育种资源少
，

稻米品质基础研究和理论研究开展的缓慢
，

极大地影响

了优质米育种研究向深层次进展
，

育成优质米品种的品质仍处在中等水平
，

缺乏在国内外粮

食市场的竞争能力
。

组织全省科技人员
，

屏弃以往低水平上的重复配制组合
、

盲目选拔的现

象
，

充分利用有效的优质稻种资源
，

创造中间类型材料
，

开展穿梭育种
，

联合进行品质鉴定和
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分析
，

只有这样才能打破我省目前优质米育种的僵局
，

把优质米育种推向新的阶段
。
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