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中国林蛙养殖现状及发展对策分析

许殿呻

�吉林省农科院长白山所
，

公主岭 �������

提 要 本文通过对中国林蛙的发展历史
、

生物学特性
、

养殖方法及其营养
、

药用价值的论

述
，

阐明了养殖中国林蛙的重要意义
、

阻碍林蛙养殖业发展的若干问题以及应采取的相应对策
。

提出建立林蛙养殖及研究基地
、

筛选优种林蛙
、

开展林蛙育种研究
、

探索集约化人工养殖中国林蛙

的途径等是形成研究
、

生产
、

加工
、

销售完整体系的荃础和有效措施
。

关键词 中国林蛙 �开放式人工养殖 �封闭式人工养殖 �集约化人工养殖

中国林蛙以产蛙油而著称
，

蛙油含有 �� 种氨基酸
、

丰富的矿物质
、

维生素和多种微量元

素
，

是一种具有极高营养价值的滋补品
。
随着人们对林蛙营养及药用价值认识的提高

，

以林

蛙为原料的加工业开始兴起
，

林蛙市场售价不断上涨
。

同时
，

由于林蛙资源保护措施不严
，

掠夺性捕捉 日趋严重
，

使野生林蛙资源遭到毁灭性破坏
。

本文通过对林蛙养殖现状的分析
，

阐述
一

了存在的问题及发展对策
，

以期达到恢复林蛙资源
、

保护生态平衡
、

满足社会需要的目

的
。

� 林蛙养殖业 的发展历史

�
�

� 国际林蛙养殖业的发展历史

林蛙作为佳肴
，

在许多国家已有相 当长的历史
，

但是
，

关于林蛙养殖的报道却甚少
。

��

年代时
，

一度兴起的性别转换研究热
，

使科学家们对林蛙产生了强烈的兴趣
。
�����

�
������

仔细观察了蛙肾上腺结构变化与性成熟的关系
，

����������认真研究了蛙的人工授精和诱

导排卵
，
������������

、
����

�
������

、
����������

、

从�����������等通过对昆虫类
、

鸟类
、

鱼类

及蛙的观察比较
，

明确了蛙是性别控制研究的最佳材料
。
进人 �� 年代后

，

由于林蛙应用量

的增加
，

人工养殖林蛙在 日本
、

加拿大以及美国等地悄然兴起
，

但是 由于饵料问题研究进展

缓慢
，

仍以性控基础理论研究为主�������目���
，
����

、
�������

，
����

、

�������
，
����等�

。
��年

代后
，

日本首先起用优种蟋蟀
，

从而解决了人工养
一

殖林蛙的饵料问题
，

至此人工养殖林蛙有

了较大的进展
。

现在已获得了一套较为成功的林蛙养殖方法���
������ ，

����
�

��� �����
，

并已

引用到加拿大等国
。

�
�

� 国内林蛙养殖业的发展历史

我国对林蛙的研究起步较晚
，
��年代后张致一������

、

施履吉������等对蛙卵及蛙的性

反转现象进行了初步研究
，

马常夫等通过对林蛙生活习性等的观察
，

提出了人工养殖的设

想
。

进人 �� 年代后
，

由于林蛙资源濒于灭绝
，

林蛙价格剧增
，

引起人们的普遍关注
，

一些专

家
、

学者从林蛙的营养价值
、

药用性能
、

生活习性
、

繁殖状况及养殖等方面进行了较为深人的
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吉林农业科学

调查研究�傅密宁
、

李金录
、

程业国
、

孙广生
、

解庆坷
、

李明刚
、

马常夫等�
。

�� 年代
，

姚和元
、

许殿申等通过对蛟河
、

集安
、

舒兰等县市林蛙养殖状况的调查
、

分析
，

针对林蛙变态率和回捕

率低
、

幼蛙死亡率高等问题
，

首次采用农业工程方法
，

开展了开放
、

封闭二种方式养殖技术的

研究
，

使变态率提高到 ���
，

开放式养殖商品蛙 回捕率达��
�

��
，

封闭式养殖 �龄蛙回捕率

提高到 ��
�

��
，

至此打开了林蛙集约化人工养殖的局面
。

目前
，

他们正在探索实验场
、

室集

约化人工养殖
，

通过特别控制提高雌蛙比例及改善饵料的途径
。

� 中国林蛙的生物学特征
�

�

� 中国林蛙的分类

中国林蛙��
�
� ��

卿�����
�加。 ��������属两栖纲

、

无尾 目
、

蛙科
、

蛙属
。 】��� 年波进和宫

林将我国东北
、

华北和华西等地的林蛙合并为一个亚种－欧洲林蛙
，

中国亚种
。

�
�

� 中国林蛙的分布

中国林蛙主要分布在我国的吉林
、

黑龙江
、

辽宁
、

内蒙
、

河北
、

河南
、

山东
、

山西
、

陕西
、

甘

肃
、

四川
、

青海
、

湖北
、

江苏
、

新疆
、

西藏
、

贵州和安徽等 �� 个省
，
以东北最多

，

东北又以吉林省

和黑龙江省东部山区最多
。

�
�

� 中国林蛙的体貌

中国林蛙由头
、

躯干
、

前肢和后肢四部分组成
。

头部背面呈三角形
，

扁而宽
，

头长为身长

的 �
�

��� �
�

��倍
，

吻端尖且前突
，

眼睛后有一对圆形骨膜
。

躯干部皮肤光滑
、

背面侧褶不明

显
，

多呈黑褐色
，

个别呈土黄色或灰色
，

布有不规则黑斑
，

母蛙腹部呈粉红色
，

其皮肤颜色有

随栖息场所变化的特点
。

前肢短而细
，

上臂部与手部长度相等
，

手指细尖
，

指间无蹼
。

后肢

发达
，

长度为前肢的 �
�

�一 �
�

�倍
，

趾间有蹼
，

呈薄膜状
，

适于跳跃及游泳
。

�
�

� 中国林蛙的生活习性及环境

中国林蛙主要栖息在针
、

阔叶混交林中的湿润林缘
、

林间草甸或附近的水田中
，

春
、

秋水

陆两栖生活
，

夏季在森林中捕捉昆虫
，

冬季人水中冬眠
。

其活动可划分为三个生物学时期
�

繁殖期
、

森林生活期和冬眠期
。

�
�

�
�

� 繁殖期 每年 �月上旬至 �月初
，

林蛙逐渐解除冬眠状态
，

出河求偶
，

产卵
，

孵化
。

�
�

�
�

� 森林生活期 育成蛙或成年蛙 �月 中旬后上山
，

当年幼蛙 �月中
、

下旬上 山捕捉昆

虫
，

用于恢复体况和生长发育
。

�
�

�
�

� 冬眠期 �月中
、

下旬林蛙开始逐渐下 山向河流移动
，

�� 月末开始冬眠
，

直到翌年 �

月下旬
。

� 中国林蛙的繁衍与养殖
�

�

� 原始方式繁衍中国林蛙

从 �� 年代到 �� 年代末
，

中国林蛙一直为野生
，

主要生活在阔叶林或针
、

阔混交林中的

湿润地带的林中草甸或附近水中
，

虽然因季节不 同
，

它们的生活场所发生变化
，

但均以水域

为中心
，

很少迁移到远离水源的地方
。

它们以采食运动较为明显的低位昆虫为主
，

冬眠后基

本不采食
，

蜡蚌期先食用卵膜中的蛋白质
，

后食用水生植物
。
在繁衍中遵循着

“
择优劣汰

，

适

者生存
”
的 自然法则

，

形成了春季出河
、

上山
，

秋季下山
、

人河的两栖式生活方式和规律以及

以山区林带
、

沼泽地等为生存中心的 自然种群分布
。

�
�

� 人工养殖中国林蛙

�� 年代后
，

人工养殖中国林蛙在一些地方逐渐兴起
。
主要有二种方式

，

一是在 自然繁
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殖的基础上改进的开放式人工养殖方法
，

另一是增大了技术投人的封闭式人工养殖方法
。

�
�

�
�

� 开放式人工养殖中国林蛙 选择有天然屏障
、

生存环境适宜
、

昆虫密度较大的场地

作为养蛙基地
，

合理修建产卵池
、

孵化池
、

变态池
。

姚和元等研究表明
，

为了减少变态后蛙的

死亡率
，

保证幼蛙正常生长发育
，

必须轮流放养
。

�
�

�
�

� 封闭式人工养殖中国林蛙 封闭式人工养殖中国林蛙
，

即围栏养殖林蛙
，

把林蛙控

制在一定范围内进行饲养
，

包括生态围栏
、

庭院围栏
、

室养和室内笼养等方式
。

目前在我国比较成功的是围栏养蛙
，

根据林蛙的生活习性
，

选择环境适宜的场地
，

塑料

围栏
，

栏内设有孵化池和越冬池
，

保证栏内蛙卵正常孵化和成蛙安全越冬
。

同时还要配有必

需的促养措施
，

如建晒水池
，

提高孵化池水温及湿度
，

诱虫灯诱捕昆虫增加食用昆虫量等
。

一些科研单位和养殖场正在尝试室内笼养林蛙技术
，

但因饵料成本高
，

制约着这一技术

的开展
。
日本由于选用了繁殖快

、

体积大
、

运动速度利于林蛙捕食的优种蟋蟀
，

使室内笼养

林蛙技术获得了成功
。

� 促进中国林蛙养殖业发展的对策
�

�

� 养殖中国林蛙的意义

中国林蛙全身是宝
，

蛙肉味美
，

蛙腿在许多国家做为佳肴已有相当长的历史
。

蛙油蛋白

质含量为 ���
，

含有人体所必需的氨基酸
、

微量元素及多种维生素
，

能润肺益肝
、

清神明目
、

滋阴生津
、

补肾健胃
，

是享有盛名的高级滋补品
。

蛙皮作为药用
，

可防癌护肤
，

具有防衰健身

的功效
。

养殖林蛙投人低
，

产出高
。

实践证明
，

一个养蛙专业户投人 ��以�一 �仪�� 对种蛙

��《�旧 一 �以，〕枚卵团�
，

培养 ���
一 �以�〕 ��蟒抖

，

放养面积 ��
�
�� ����

，

可回收商品蛙 �万对

左右
。

按一对蛙 �
�

�� 元计
，

去掉成本
，

三年后每年收人 �万元以上
。

自 ���� 年以来
，

林蛙

市场价格猛涨
，

供不应求
，
已远销东南亚各国

。

但是
，

由于养蛙业发展缓慢
，

�� 年内难 以缓

解这一紧销局面
。

因此
，

大力开展林蛙养殖业无论对人类健康
，

增收创汇
，

还是对活跃市场

经济
，

增加社会效益
，

促进国际间贸易往来都具有重要意义
。

�
�

� 养殖中国林蛙存在的问题

①农业工程养殖林蛙技术没有大面积推广 ，

多数蛙区仍为封沟自然养殖方式
，

一些采取

了农业工程养殖方法的山区
，

也是设施不全
，

如三池不配套
，

一池二用
，

无越冬池等
。 ②养蛙

者知识贫乏
，

养殖方法粗放
，

盲 目性大
，

造成胚胎中止发育
、

蟒鲜发育不 良以及雌蛙产出率及

回捕成蛙率低等现象
。 ③有关管理单位的人员不认真负责 ，

私抓乱捕现象严重
，

加上天敌的

危害
，

以及蛙区内放牧
，

使林蛙野生资源遭到严重破坏
。 ④围栏养殖虽较原始养殖先进了一

步
，

但仍有弊端
。

而笼养技术由于饵料问题
，

至今进展缓慢
，

大大影响了养蛙业的发展
。

�
�

� 发展中国林蛙养殖业的对策

①在养蛙区进行技术培训 ，

增强蛙区管理人员及养蛙者的爱蛙
、

护蛙意识
，

提高养蛙者

的科学养蛙素质
，

加大养蛙区商品蛙场的技术含量
。 ②建设标准养蛙场 ，

完善各项管理条

例
、

方法
，

大力推广农业工程方法
，

积极实施有关可行性措施
，

提高雌蛙率及成蛙回捕率
。 ③

健全养蛙区的各项有关规章制度
，

奖惩严明
，

对滥捕乱杀违反制度的行为严肃处理
，

杜绝一

切违章现象发生
。 ④增大技术投人 ，

对养蛙中发现的一些问题立项研究
，

探索集约化养殖中

国林蛙中的饵料问题
，

寻找新的途径
。 ⑤广泛开展林蛙资源的调查 ，

摸清其种类
、

分布
，

找出

优种林蛙
，

建立种蛙基地
，

开展中国林蛙育种研究
，

以期获得新种质
，

提高蛙油量
，

增加经济

和社会效益
。 ⑥大力宣传养殖林蛙的意义 、

作用
，

呼吁有关部门给予重视
，

加大资助力度
，

扩

大研究范围
，

形成生产
、

销售
、

研究
、

加工
、

再销售一条龙的完整体系
。
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