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‘
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�延
一

立 农 业 科 学 研 记 所 �

延边地区位于长白山东北部
，
占长白山区面积的���

。

这里植物种类繁多
，
药材资源

极为丰富
，
月 见草是长白山区药用植物之一

。

月见草属于柳叶菜科
， �一 �年生草本植物

。

原产北美洲
，
后引入我国

。

因其植物学

特征酷似栽培作物芝麻
，
俗称为 山芝麻

，
又因晚间开花

、

放香
，
又称夜来香

。

��年代以来
，
月 见草油在医药工业方面的应用引起了世界各国的重视

。

月见草种子的

含油量达���左右
，

油中所 含���的不饱 和脂肪酸中含有 �� ��的 �
一亚 麻酸

，
为人

体不能制造的特有成份
，
能有效地防治心 血管病

，
并能制造高级化妆品和高级营养饮料

。

榨油后的渣子是很好的词料和有机肥 料
。

近几 年 来
，
国内 外市场每年需要����吨月见草

籽
，
仅延边地区每年需要���吨左右

。

月见草籽国内市场售价每公斤�
。

��一�
。

��元
。

为 了

开发
、

利用长自山区月 见草资源
�

从 ����年至����年春
，
我们对长白山区月见草资源进行

了调查
。

这次 调查 是在全州 各乡
、

镇对月见草分布面积进行调查的基础上
，
采取抽样方

法
，
调查单位面积内月见草株数

，
计算全州每年保储株数及年储量

。

通过对调查结果的分

析
，
探索月见草的开发

、

利用的有效途径
�

一
、

长 白山月见草资源概况

据调查
，
长白山东部月见草分布总面积达弓�����

。
�公 顷

，
年保 储株数达�����万株

，

年储量达���
� ，吨

。

从表 �中可以看出
，
汪 清

、

安 图
、

挥春和龙井县的分布面积
、

总储量
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石门 明 月 长兴 松江 二道 三道

复兴 春阳 十里坪 罗子沟 东光 鸣冠 蛤妈屠 百草

依兰 长安 石井 白金 勇新 朝阳 天 空山

环城 卧龙 富兴 崇善 勇化 德化 芦果

英安 敬信 密江 凉水
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��「言儿山 惬集

石观 红光

各乡镇

︸图门井龙春吉们化计小文一比十
�
和浑延图敦总

占优势
。

总的 趋势 安图
、

汪清
、

理春县的分布面积较集中便于采集
、

利用� 安图县石门

镇一带分布面积和资源最为丰富
。

例如
，
石门镇五峰山有 �公顷以上集中的月见草地片

。

， 本项工乍曾受到安图
、

汪青县中草药普查办和龙井
、

浑春
、

和龙
、

图们
、

廷吉
、

敦化市县农业区划办及土产公

司的大力协助
，
延边农科所林虎同志参加了部分工作

，

在此表示感谢
。

吉林农业科学
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表 � 延边地区月见草收购且 单位
�
吨

年 � �

真��
度 �

�。 。�
�

，。 。。

市 ���
� ，

�

���
�

�

��
�

�

�
�

�

�
�

�

��
�

�

�

��
�

�

�

���
�

�

吕肚����������图济井龙春吉们化汁安汪龙和挥延敦图注

其次
，
帽儿山

、

石井
、

依兰
、

复兴
、

十里 �
坪

、

百草沟环城等地的资源丰富
，
分布较 �

集中
。

敦化市虽然分布面积较大
，
但过于

分散
，
不利于采集

、

利用
。

从表 �和表 �中可以看出
，
延边地区

野生月见草年储量达���吨
，
但 野 生月见

草分布过于分散
，
再加上近几年来互相抢

收
，
野生资源越来越少

，
每年只能收钩到

���吨左右
。

总之
，
延 边 地区野生月见草

资源丰富
，
但只靠野生资源不能满足国内

外市场的需要
。

二
、

长白山
�

月见草生长发育特点

据调查
，
月见草在野生环境条件下属二年生草本植物

。

成熟的种子 自然落地后
，
来年

�� �月份出苗
，
进行营养生长

，
当年一般长出�����个叶片

，
下霜后叶片枯死

。

第二年

�月中旬重新长出叶片继 续 进行营 养生长
， �月上旬开始 抽出花茎进行生殖生长

，
�月

初开花
，
花期达一个月

，
到 �月末至 �月初成熟

。

月见草 株 高��一��厘 米
，
茎粗�

�

���砂厘 米
，
分枝 �一 �个

，

每 株 英 数��一�扣

个
，
每荚粒数���一���粒

，
千粒重 。 。

��一 。 。
�筑

，
单株粒重 �一��克

。

月见草的生长发育

特点是种子发芽至出苗时间很长
，
营养生长期也相当长

，
而生殖生长期较短

。

三
、

开发长白山月见草的几点措施

月见草是长白山的一种珍贵的药用植物
，
应大力 开 发

、

利 用
。

但 是月见草的储量有

限
，
加上近几年人们在未成熟时就开始大量采集

，
使月见草野生资源面临枯竭危险

。

为开

发和保护长白山月见草野生资源我们必须采取积极的措施
。

�
�

保护长白山野生资源
，
有计划地进行采集

。

为了保护长白山月见草资源
，
保持生态平衡

，
应在月见草完全成熟后

， �

有计划地进行

采集
，
保证一定数量的种子 自然落地

，
保持原有面积和株数

。

�
�

大力发展月见草人工栽培
，

满足市场需要
。

长白山月见草资源储量有限
，
无法满足国内外市场的需要

。

在这种情况下
，
延边地区

应充分发挥当地 自然优势
，
大力发展月见草的人工生产

。

发展月见草的人工栽培不仅能大

力提高农民的经济收入
，
并能有效地保护长白山野生资源

。

为 了搞好月见草的人工栽培
，

应组织科研单位有系统地深入研究月见草人工栽培技术
。

�
�

积极发展月见草原油生产
，
开发月见草油系列产品生产

。

为 了确保月见草生产的稳定发展
，
应积极发展月见草油生产

。

目前
，
延边地区已建立

了年产��吨的原油厂
。

随着月见草生产的发展
，
还应多建立几家原油厂

。

在发展原油生产

的同时
，
做好月见草油的细加工

。

例如
，
发展月见草油胶丸

，
高级化妆品和高级饮料的生

产
。
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