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苦麻菜学名
� ������� �����官��� � ��云�� ��

�������忍������� � �
，

菊科葛筐

属
，
又叫苦卖菜

、

羲菜
、

凉芽
、

山葛芭和苦芭菜等
。

分布于我国北纬��度以南
，

为广泛的野

生草种
，
经多年引种驯化

，
现已成为广泛栽培的高六 优质

、

高蛋白青刘饲料作物
。

我省

在����年初从上海市农科院园艺所引入
，
为了在较短的时间内

，
掌握苦麻菜在我省的适应

性和生产力
，

组织了六个地区联合进行引种试种观察
。

经两年的观察结果表明
，
苦麻菜适

应性强
，
生产性良好

，

营养丰富和适 口性好
，
是一种优质高产的青饲料

。

经全国一些地 区

的试种很受广大群众的欢迎
，
但在我省播种当年只处于营养期阶段

，

很少开花结果
，
种子

不能成熟
。

为了在我省普及推广苦麻菜
，
增加猪禽的青饲料来源

，
必须先解决苦麻菜的开花结实

和种子成熟问题
。

故对苦麻菜进行了栽培驯化和早熟
、

产籽的选育工作
，
经四年的研究得

到了较满意的效果
。

现将资料整理汇总如下
。

一
、

植 物 学 特 征

苦麻菜为一年生或越年生草本植物
，
根系发达

，
主根明显呈纺锤形有分枝

，
根群主要

分布在��厘米的耕层内
。

经四年的调查
，
株高一般为�

。
�一�

�

�米
。

若种植密度大
，
相对的

植株就高
，
相反就矮

。

全株含有白色乳浆
。

主茎直立
，
上部多分枝

，
一般有 �一��分枝

。

当株距��厘米的情况下
，
茎粗达 �一 �厘米 � 株距��一��厘米对为 �一 �厘米

。

茎有棱
，

空
』
乙

。

生育初期叶呈倒卵形
，
叶缘齿裂

，
叶肥大

，
长约��一��厘米

。

宽��一巧厘米
，
茎

、 ‘

叶

丛生型
，

有��一��枚
，
茎生叶互生

，
从下到上逐渐变小

，
形状不等

。

花为头状花序
、

顶生排列

成圆锥形
，
边花舌状

，
呈黄色或者浅黄色

，
中心花管状

，
开花顺序自上而下

，
开花时间每

天 �一 �时
，
下午 �时以后开始闭合

，
授粉结束

。

若气温低
，

天阴时开花时间往后延迟一

个小时左右
，
下午闭合时间反而提前

。

开花延续��天左右
。

为了了解苦麻菜的授粉方式
，

在����和 ����年做了观测试验
，

其方法是每天旱晨 �点开始将当天要开的花套上硫酸纸

袋
，
在口部用线扎好

，
经过��一巧天

，
把纸袋取下来

。

两年共套了���朵花 �花序 �
，
除

少数以外
，
几乎全部授粉结实

。

说明苦麻菜是 自花授粉
，
而且 自花授粉率较高

。

种子为瘦

果
，
成熟时呈紫黑色

，
具有白色短冠毛

，

种子扁形很薄
，
千粒重只有�

�

��一�
�

��克
，
采种

当年发芽率为��一���
。

� 育种工作得到吴青年研究员指导
，

景鼎五同志帮助改稿
，
一并表示感谢

。

我室全体工人同志参加此项工作
。
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二
、

生 物 学 特 性

苦麻菜是喜温又抗寒的植物
。

据我们多年观察
，
幼苗可以忍受 。 一 �℃的低温 ，

在公

主岭早春播种不受晚霜危害
。

如����年 �月 � 日在我所试验地播种时
，
地面最低温度为零

下��一��℃ ，

播种后 � 月�� 日前后出苗
，
出苗时地面最低温度也在零下 �一 �℃ ，

幼苗的叶

子全部受冻变红
，
当白天随看气温的回升又恢复了正常

。

晚秋 ���月��日前后 �天气较冷

时
，
其它饲料作物全部被冻死

，
但唯有苦麻菜的嫩枝保持绿色

。

同时苦麻菜还是喜温植

物
，
生长期间以��一�� ℃为最适宜生长发育的温度

。

苦麻菜是一种喜水喜肥
，
又是抗早怕涝的植物

。

它生长快
，
植株繁茂

，
叶大

、

肥厚而

多
，
再生性强

，
产量高

。

因此在生长期对水分很敏感
，
在生长期间

，
适当浇水施肥

，
能获

得较高产量
。

苦麻菜对土壤要求不严
。
����年我省六个地 区联合试种表明� 苦麻菜不但在排水良好

而肥沃的黑土壤上生长最为适宜
，
而且在西部地区的轻度碱化草甸土上

，
东部地区的酸性

土壤上
，
以及中部地区的中性土壤上均可种植

，
生长发育良好

。

苦麻菜是再生能力较强的青���饲料
。

营养期不损伤生长点 的 情 况下
，
���割后��小

时
，

就开始长 出新枝叶高�
�

�一�
�

�厘米
，
抽苔后���割虽损伤了生长点但再生性也很强

。

过

�一 �天在叶脉 中或根颈处又可看到新芽
。

苦麻菜在抗病虫害方面能力较强
。

在生长旺季遇到雨水多
、

气温高时会大量发生白粉

病外
，
没发生过其他病

。

抗虫性也很强
，
除小量发生红泥虫外没有发生过其他虫害

，
若发

生红泥虫时
，
及时喷洒乐果效果很好

。

三
、

提高苦麻菜种子成熟率

表 � 原产地和试验地的气候条件比较

地 点 �东

】‘
�‘
�

����
�

纬�
海拔 �米，�年平均温变 �年平均降水量 �夕��℃积温

上 海 �原地 〕

公主岭 �试地 �

��
�

�℃

�
�

了℃

����
�

�毫米

���” ���毫米 ����
�

�

无 霜 期

���天

���“ ���天

九�心」���
�，�乙�工

�
工��

卜﹄一吧马�刃
‘

钟一
�

�’��’�
一勺‘�性

从表 �可以看出
�

原产地气温高
、
雨水多

、
日照短

，
属海洋性气候特点，

而公主岭是

气温低
、

雨少
、

日照长
，
属大陆性气候

。

苦麻菜由南向北移
，
生态环境的突然变化

，
影响

了它的正常的生长发育规律
。

因此引种前期在公主岭不能开花结实
。

我们为了选出适应当

地生态条件的苦麻菜品种
，
采取了药物处理和有性杂交的方法

，
效果均不理想

，
但早熟性

单株选育效果较好
。

主要做法如下
�

�
、

提前播种
，
延长苦麻菜的生育期

。

我们在引种观察中了解到苦麻菜是一种抗寒

性较强的青刘饲料
。

所以����年地面最低温度在零下��一��℃情况下 ，
于 � 月 �日顶浆播

种
，

经��天开始陆续出苗
。

�
、

扩大行株距
。

为了使苦麻菜个体得到充足的阳光和良好的生育条件
，
我们采取

往 株距各一米
，
每穴留单株的方法

。

�
、

摘掉侧分枝和部分根颈叶
。

开始分枝时只留主茎
，
其他侧分枝全部摘掉

，
并且摘

掉基部过多的叶子或老叶子
，
这样有利于集中营养

，
加快主茎的生长发育

。
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·

�
、

单株选种
。

采取上述儿种措施
，
当年��月初得到���多粒种子

。

收种子时按成熟

期单株采种
，
第二年按株系播种

，
以这样的方法试种获得的后代均采用精耕细作的栽培技

术和管理措施
，
结果����年收到了第四代种子

，
其成熟率达到��一���

。

四
、

第四代种子的播种期试验

以不同生育天数的第四代种子为试验材料进行播种期试验
，
其目的是确定这些株系在

我省既能种子成熟
、

又能获得较高青刘产量的适宜播种期
。

试验小区面积为���米
“ ，
三次重复 侧

、
距��一论厘米

，
行距为��厘米

，
�行区

，
小区

播种量�
�

��斤
。

播期为 � 月 � 日
、

�� 日
、

�� 日
、

�月 � 日
、

�� 日和�� 日共六期
。

其中两个

重复测青草产量用
，
一个测种子产量用

。

作种子产量用的重复
，
株距��一��厘米

。

播种方

法为人工开沟点播
，
覆土深度�

�

�厘米左右
，
然后镇压一次

。

除在生育期及时除草外没有

其他管理措施
。

表 � 播 种 到 出 苗 所 需 天 数 �日� 月�

播 种 期

出 苗 期

出苗天数

�� � ��� �
�
��

�

�
�� �

·

�
，��

’ �

�
��� �

��� �

��

�� �

��

��

��

��

��

��

��

��
��

从表 �可以看出
� �月�� 日以前播种者出苗所需天数为��一��天

， �月 � 日以后播种

则�����天
。

表 � 播种期对生长速度和青草产量的影响

�� � ��� �

�

科一

�
一川
�
川门�

�

泪���
一����
。����一�����

��一旧上�一�平人心�一‘”�内��台�����刻川

�﹂一不��叮‘丹�����守�
︸︸�，�
�。
曰产月
�
‘�、��������刀����一，上，的且�，口斤‘

�”一脚廿通﹄�‘一﹄氏血」一
一�柑钧﹃，﹄�甘

�
月�习��

�
一

�一毛个�益���‘，引浦任一
﹃�

洲‘������’��曰州护‘�刃」����旧����。叼一�引�心���一，自月性，
孟一山认��

一︸比
月卜曰曰﹁�门日品」

�一乖���厂���
�一��

，

习。氏�����一�引��乡
、、�一，曰�任
，一上氏��

调查月期

种
期

调查
项目

种���
…一二竺二�

」

试 种���

一�石一������叫州一几乙�性一斤‘已

︸一一��一��
肠�

�����︼���

高度一度高株速一株速

��� �

� ， �

�株 高
��� ，

�篆
“

青草产量 �斤�亩�

干草产量 〔斤�亩 �

二
�二

�
�

�
� �

�

�

�
·

��… ”
·

“�

�

�
·

�… ’�
·

“

�
·

��� �
·

��

���了

���

一

�二
…�
�一

‘

�
� ‘�

��� “

“

�
�。

��� �

…����
� ���

����

���

����

���

����

���

表 �的数字表明
，
播期期对生长速度没有明显的影响

，
但生育期的长短对干草产量有

较明显的影响
。

�月 � 日
、

�月�� 日和 �月�� 日播种
，
亩产干草为���斤

、

���斤和理�，

斤
，
相差不大 � 而 �月 � 日

、
�月�� 日和 �月�� 日播种的则为���斤

、
���斤和�了�斤

。

随着

播种期的延迟
，
干草产量呈减少的趋势

。

播种期对种子成熟率也有较大影响
， �月 � 日

、

�月�。 日和 � 月��日播种者至 �月中旬种子可以开始陆 续成熟
，
至��月初种子可以 反熟

��一���
， �月 �日播种者也可以收到��一���的种子

。
�月��日

、
�月�� 日播种者

，
种

子基本上不能成熟
。

试验证明
，

选育的早熟性株系在公主岭 �月 �日以前播种者均可收到

种子
，
其中以 � 月中旬播种为最适宜

。
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五
、

早熟性苦麻菜的比较试验

从����年到����年的选育过程中
，
我们选出了较理想的株型三个

�

为 �号
、
�号

、
�

号株系
。

其株系区别如表 �
。

表 � 三 种 株 系 的 区 别种 的 区 别

性茂繁株 系 号 株
� �

高
�米 �

分 枝 数 叶 成 熟 期 生育天数

差中�
�

�、 �
�

��

�
�

�、 �
�

��

�
�

���
�

��

����

����

��、 ��

狭披针形
�

边缘缺刻大

质厚
�

狭椭圆形
�

缺刻中等

质肥厚
，

长椭圆形
，

缺刻小或者无 繁茂

�����
沪

� �

��、 ��� �

��
， �

�������

���、 ���
���‘ 皿��

�������

号号号
﹄勺��丹�

从上表看出
，
�号株系

，

早熟生长快
，
种子产量较高

，
叶子少

，

繁茂性差
� �

�号为早

期生长慢
，
叶子多

，
叶大

、

较肥厚繁茂
，
但种子产量少

。

根据三个株系生育期的长短
，

可

划分为 �号早熟
，
�号中熟

，
�号晚熟

。

对照材料为上海引来的原种
。

试验小区面积为��米
“ ，
行距��厘米

，

六行区
，
小区之间留走道各一米

，
测青草产量

的小 区株距为��一嗯厘米
，
三次重复

，
测定籽实产量的小区株距为��一��厘米

，

二次重

复
，

随机排列
，
试验期间除草四次

，
不浇水

，
不施肥

。

表 � 三种株系和对照之间物候期的比较

品种
�
播 种
咖

苗 期
� �初 花 期… �

生育天数

��� � ���
产

�

��� � �� �

抽 茎 期

������
尸

�

��、 ��� �

孕 蕾 期

��、 ��� �

������ �

�‘ ���

盛 花 期

��、 ��� �

种 熟 期

������ �

��� � ��� � ��了� �� �� � ��� �� �� �

��卜����

一�������

������ �

��� �� �� � ��� �、 �����

对照 ��� � � ��� �

…
��“一 ‘�”

�
，�“一，‘ ”

��论是���亏

�翁
‘ “ 养

号号号，勺��八�

注
�

肉眼观察抽茎株数在全区达���以上时大抽茎期
。

表 �的数字表明
，
选育出来的三株系生育期为���一���天

，
适合在我省栽培

，

而对照

种到年底还处在营养期 对比说明
，
选出来的株系大大提前了生育期

，
解决了苦麻菜在我

省不能结籽成熟的问题
。

表 � 三种株系和对照之间青草产量比较 �单位
�

厘米
，

斤�亩 �

种
�
调查年

� 第 一 茬 �
份�

－
�一

阴 查 期�株 高产 量阳

第 二 茬 第 三 茬

查 期�株 高�产 量调 查 期�株高
�
产

��年
』

、 产量
�
增减 、

量� �

� 号 �
����

����

� ��

了
�

��

��
�

�

��
�

�

����

����

了
�

��

�
�

��

��
�

�

��
�

�

����
�

�

���� �
�

�

���
�

�

��� �

了���

����

一��
�

�

一 �
�

��

� 号
����

�马��

�
�

��

�
�

��

��
�

�

��
�

�

����

����

了
�

��

�
�

��

��
�

�

��
·

�

����
�

�

���� 马
�

�

���
�

�

����
�

异

����
�

�

����

一 ��
�

�

一 �
�

��

兰
明。
一

�引����一州引月�
���

一�诊
�
么

‘

一�引�引�
���
�

�����元眺
�

一������

� 号
����

����

�
�

��

了
�

��

��
�

�

��
�

�

����

� ��

� ��

�
�

��

��
�

�

��
�

�

����

���� � �

���
�

�

���
�

�

����
�

�

���� �

丹��任

对 照
����

�马��

��

��

��
�

�

��
‘

�

����
�

�

����

��
�

�

��
�

�

����
�

�

����

����
�

�

����
�

�

����
�

�

������

勺��‘暇�连﹄
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参丁
布 二表 。 。 字表， ，

苦 、 菜在公主岭可以

犷
’ ‘

邓割 �一 �次
。

三种株系各茬青刘产量有差

异沁 第二茬产量高
，
主要原因是二茬期的气

温
、

水湿条件适宜苦麻菜生长发育
，
其次第

一茬刘割 �营养期 �未损伤生长点
，

再�生力

较旺盛
，
很少出现死苗现象

。

再者
，
由于三

种株系之间的不同
， �号苦麻菜因为早熟

，

前期生长较快
，
所以第一茬产量高于其他两

个株系
，
而后期青草 产 量低于其他两种株

系
。

对照品种因为全年处在营养期
，
不抽花

序
，
因此每次刘割都没有损伤生长点

。

所以

各茬青刘产量差异不大
。

表 � 三种株系和对照之间种子产�比较

品

�
、 目

种 �
、

播种年度 �
刁只扩�

折邝铲

�
、 ” ’

�

� 号

岸���技 �魏
� ·

…�嚣� ���
·

…��
·

��

����

����

�
�

��

�
�

��

��
�

��

�� �

无无天无����

����

由表 �可见
， �号株系七 �号和 �号种子产量都高

。
�号株系虽属早熟型

，
但分枝

少
，
株矮萎凋早

，
所以种子产量偏低

� 而 �号株系相反
，
分枝多

，

而繁茂
，
但成熟率低

。

因此种子产量不高� 对照根本没有收到种子
。

苦麻菜和其他青饲料的营养成分比较表一成

浸物氮无出
种

�

分
沐样
咖

� 】 �

分�租 蛋 白 �粗 脂 肪 粗 纤 维 �粗 灰 分

·

�
磷

屠养 期

�
营 养 期

�营 养 期

�营 养 期

�
营 养 期

��
�

��

��
�

��

��
�

�

��
�

��

��
�

��

�
�

��

� ��

�
�

�

�
�

��

�
�

�

��
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��
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了�

�
�

��

�
�

��

������驰
�‘二����门�

凌﹃�任口‘

一﹄����孟，孟
�

…
丹�拍�内舀�丹��，‘，山

���������
��丹�心�二，孟二门

注
�
上表成分为我所饲养室分析

。

从表 �可以看出
，

苦麻菜营养丰富
，

其粗蛋 白质含量和高蛋 白饲料相近
。

而粗脂肪的

含量较高
，
同时含粗纤维素少

，
是畜禽的优质青���饲料

。

六
、

小 结

�
、

苦麻菜是一种高产优质
、

适 口性强
、

适应性广
、

再生性强和容易栽培的畜禽优质

青刘饲料之一
。

�
、

选育出的三种株系青���产量接近于对照
，
特别是种子在我省也能得到成熟

，
解决

了苦麻菜在我省不能结实成熟的问题
，
为苦麻菜在生产上大面积推广提供了依据

。

�
、

根据 八年的试验观察选 出的三种株系中
，
以 �号株系 最适合 我省大面积推广应

用
。

吉林农业科学


