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苹果梨果实最佳采收期的研究

郭永臣 鲁世杰 高玉江 王殿发

�吉林省农业科学院果树研黄泪云�

苹果梨为吉林省特产
，

主产延边
。

目前
，

黑龙江南部
、

辽宁
、

河北
、

内蒙
、

甘肃
、

青海和新疆

等省
、

区也有较大面积栽培
，

总面积约�
�

�万公顷
，

年产苹果梨近 �万吨
。

近年来
，

我们在调查

中发现
，

由于种种原因
，

采收期越来越早
。

八月末九月初就陆续采收
，

这样
，

不仅生产者受到

损失
，

同时也严重影响了苹果梨果实的商品价值和声誉
。

为了充分发挥苹果梨的商品优势
，

获得更大的经济效益
，

研究确定其最佳采收时期是十分重要的
。

为此
，

我们从����年开始
，

对

苹果梨果实生长量和果实不同采收时期与产量
、

质量及耐贮性的相关性进行了研究
，

试验结

果如下
�

试 材 与 方 法

试验在吉林省农科院果树所苹果梨试验园进行
。

调查树设在两个小区
。

第一小区
，
����

年定植山梨苗
，
����年高接苹果梨

，

株行距为 �又�米
，

树龄��年生
，

冠幅�
�

�又 �
�

�米
，

新梢平

均长���
�

�厘米
，

单株产量��公斤
。

第二小区
，
����年定植山梨砧木的苹果梨自干苗

，

株行距 �

又 �米
。

冠幅�
�

�又 �
�

�米
，

新梢平均氏��
�

�厘米
，

单株产量轮公斤
。

取样
�

选树势生长发育正常
，

负载量中等的苹果梨树
，

每个小区各 �株
，

每棵树上选取发

育正常果��个
，

并挂上标签以备调查
。

调查项 目及方法
�

调查项目有果实的纵径
、

横径
、

日增重
、

不同采收期的果实硬度
、

可溶

性固形物和呼吸强度等
。

调查从 �月�� 日开始
，

每隔 �天测量一次
，

直到 �月�� 日�最后一批

果实采收�
。

果实纵横径用卡尺测量
，

可溶性固形物用手持折光仪测量
，

硬度用 ��一�型果

实硬度计测量
，

呼吸强度测定采用静止法
，

重量用天平称量
。

先测定标定果实的纵
、

横径
，

然后再选取与标定果着生部位相同
、

果形相似
、

纵横径相等

的果拍个
，

将果摘下称其重量
。

采收日期为 �月 �日
，
�月��日

，
�月�� 日

，
�月�魂日

，
�月��

日
。

每期采摘发育正常果�。公斤
，

采果同时测定可溶性固形物含量
、

硬度
、

着色情况
。

贮藏用

果用一般包装纸包好
，

放入果筐内
，

经预冷后
，

放入普通半地下式窖内贮藏
。

果实入窖后
，

每

隔一个月
一

调查一次
，

测定其果肉硬度
、

可溶性固形物
、

腐烂果重量等
。

结 果 与 分 析

一
、

苹果梨果实重量生长变化

苹果梨授粉受精落花以后
，

果实即开始生长
，

但生长季前期日增重较慢
，

中后期日增重

较快
。

从图 �可以看出
，

落花幼果形成�公主岭地区盛花期为 �月 ���� 日
，
����年为 �月��

日�到 �月�� 日
，

约��天内果实单果总增重 �� 克
。
�月��日以后果实生长加快

，
�月��日至 �

月��日
，

为果实增重最快时期
，
�个月内果实增重量占全年总增重量的��

�

�写
。
�月��日墓争

月��日
，

平均单果日增重�
�

�克
，

有减缓的趋势
。

�月�� 日果实日增重仍为��

单果重的 ��少
。

由此可推算
，

每产����公斤
�

果
，

晚采一天可增产��公斤
。

�克哟卢卿终
�
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二
、

苹果梨果实可溶性固形物的变化

苹果梨果实可溶性固形物含量在果实

生长发育过程中变化很明显
，

尤其接近果

实成熟时变化更大
。

从表 �可以看出
，

从 �

月 �日到 �月�� 日
，

可溶性固形物含量逐

渐增加
。

�月�� 日可溶性固形物含量为

���
，
已泛到商品标准�吉林省优级苹果梨

果实可溶性固形物含量为��
�

���
。

可溶性

固形物含量增长最快时期为 �月�� 日到 �

月��日
，

这一时期果实着色快
，

风味明显变

好
。
�月�� 日以后

，

可溶性固形物含量虽有

增加
，

但增加甚少
。

表 � 不同采收期苹果梨果实可溶性固形物含量
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三
、

苹果梨果实果肉硬度的变化

苹果梨果实生长过程中
，

果肉变化
，

未成

熟的果实果肉硬度大
，

接近成熟的果实果肉

硬度变小
。

从 �月 �日第一批果实采收到 �

月��日最后一批采收
，

果肉硬度呈逐渐下降

的趋势
，

而 �降最映的时期为 �月�� 日到 �月�� 日
。 ，月�� 日以后果肉硬度下降逐渐减缓

，

见表 �
，

此时苹果梨果实已近成熟
。

表 � 不同采收期苹果梨果实的果肉硬度 �岁
���

采采收日期期 习月 �日日 �月��日日�月 ��日日�月��日日�月 ��日日

果果肉硬度度 �� ��� ��
。

��� ��
。

��� �
，

��� �
。

���

四
、

苹果梨果实呼吸强度的变化

本试验只观测了近采收期最后一个月苹果

梨果实的呼吸强度
。

试验中看出
，

果实呼吸强度

与气温和果实成熟度有密切的关系
，

见图 �
。

进

入 �月以后
，

苹果梨果实呼吸强度呈波状曲线

呼 �。

� �
吸 �

�

�

强
�

�
，一一一一

里
’�

入 �
」

�场
二�

� 、
·’

呼 �
匕 ��

抚 ���� ���� ���� ���� ���� ����

采收日期�月�日�

变化
。
�月�� 日出现呼吸高峰

，

呼吸强度为每小 图 � 不同采收期苹果梨果实的呼吸强度

时每公斤果实��毫克��
�，
�月��日下降到每小时每公斤果实�

�

��毫克���
。

由此
，

可推断苹

果梨果实呼吸强度跃变期为 �月�� 日
。

一般认为
，

在果实呼吸跃变期出现之前为最适宜的采

收期
。

因此
，

从苹果梨果实呼吸强度的变化来看
，
�月��日是最佳采收日期

。

五
、

不同采收期苹果梨果实在贮藏期间各项指标的变化

果实采�如贡在贮藏过程中
，

果实内部的物质仍在发生变化
。

由表 �可以看出
，

采收期不

同
，

苹果梨的果肉硬度和可溶性固形物含量在贮藏期间的变化也不同
。

入窖初期
，

不同采收

期的苹果梨果实的果肉硬度均有下降趋势
，

早采收的果实果肉硬度变化比较大
，

但始终高于

晚采收果实的果肉硬度
。

贮藏后期
，

温度变化在。��℃ �
相对湿度在��一���

，

苹果梨果实果

肉硬度变化不大
。

入窖初期
，

早采与晚采的果实
，

可溶性固形物含量均有所增加
，

但早采果仍

无晚采果实可溶性固形物含量高
。

与适宜采收期采收的苹果梨果实相比
，

早采果实风味淡
，
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品质差
。

贮藏两个月以后
，

可溶性固形物含量再无明显变化
。

表 � 苹果梨果实果肉硬度及可溶性固形物在贮藏期间的变化
���

硫裔燮燮
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��� �
�

��� ��
�

���

不同采收期采摘的苹果梨果实
，

贮藏期间自然失重程度也不相同
。
�月 �日采收的果实

白然失重最多
，

占果实重量的��
�

��
，
�月�� 日以后采收的果实失重占 �一�

�

��
。

早采果自

然失重是晚采果的�
�

」倍�见表 嫂�
，

可能因为晚采苹果梨果实表面形成腊质膜
，

呼吸强度低
，

果肉水分不容易损失有关
。

表 」 不同采收期与苹果梨果实耐贮性的关系 在贮藏期间
，

腐烂果率没有明显的规
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律
，

调查中发现
，

贮藏前期苹果梨果实腐烂

多数是由于虫害及机械伤所引起
，

与采收

期关系不大
。

贮藏后期果实腐烂
，

可能与窖

内温湿度有关
。

最后一批采收的果实入窖

后腐烂较多
，

可能是采前受低温影日向�� 月

��日有小雪花出现
，

最低气温一�
�

�
‘

��
。

小 结 与 讨 论

一
、

苹果梨果实采收的早晚对产量影响很大

为求得产量高
，

果个大
，

可延迟至 习月 �� 日以后采收
，

但为了恢复树势
，

增强树体越冬

能力
，

确保来年产量
，

采收期最晚不能晚于 �月末
。

二
、

苹果梨果实采收的早晚
，

直接影响果实品质

采收期越早
，

果实可溶性固形物含量越低
，

风味淡
，

着色差
，

品质劣
。

�月�遭日果实可溶

性固形物含量达���
，

果实风味
、

色泽及其他理化指标也基本�丝以该品种应有的」昔标
。

三
、

苹果梨果实采收过早
，

严重影响果实的耐贮性

从入窖后果实各项测定指标来着
，

采收越早
，

果实发育越不好
，

表皮腊质少
，

贮藏期间呼

吸强度大
，

失水多
，

易皱皮
，

损耗大
。

根据试验结果
，

初步认
��在公主岭地区气候条件下

，

即在物候期正常年份
，

苹果梨最佳

采收期为 �月��日至 �月��日
，

较适宜采收期为 �月 �� 日至 �月 ��日
。

木试验测定的各项指标
，

都受当年气候条件
、

栽培水平
、

结果多少等多种因子的影响
。

每

个地区
、

每个栽培者在实际工作中都要根据本地区的气候特点
、

经营面积
、

产量
、

交通运输条

件
、

见品悄售与贮成等实际情况来确定具体的采收日期
‘

但一般条件下
，

最早不能早于 �月

��口
，

最喻不能吮于 �月末
。


