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稻作栽培科学研究的回顾与展望

赵国臣，侯立刚，隋朋举，周 舰，李鹏志，曹 忠

!吉林省农业科学院水稻研究所，吉林 公主岭 "#$"%%&

摘 要：回顾了我国稻作学科的发展，并就进入 ’" 世纪我国农业发展面临的突出问题，详尽的阐述了
稻作栽培学科创新与发展的重点，以及不断创新推出适应不同农区多样性优质稻米持续增产的栽培高新技

术途径。
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水稻是我国第一大粮食作物。半个世纪以来，水稻种植面积平均占谷物总面积的 ’$*$-，而稻谷
产量占粮食产量的 +#*$-。据统计，".+./"..) 年我国的水稻种植面积由 ’ )0" 万 12’ 增加到 # %0+
万 12’，增加 ".*$-；单产由 "*3. 4 增加到 $*%’ 4，总产由 + 3$) 万 4 增加到 "*3) 亿 4。’%%% 年全国水稻
面积为 ’ ..$*’ 万 12’，总产为 "*30. 亿 4。水稻栽培科学作为水稻生产中具有独特内涵和鲜明特点的
一个重要技术科学领域，在其中发挥了极其重要的作用。’" 世纪中国农业可持续发展迫切要求农业
科学技术全方位、飞跃式发展与进步，因此，水稻栽培科学如何审时度势，抓住机遇，大力创新与发

展，是摆在广大稻作科技工作者面前的一项首要任务。

! 我国水稻栽培主要研究成果的回顾
我国稻作约有 0 千年的历史，积累了极其丰富的栽培经验，是世界稻作文化的发源地，新中国成

立后，作物栽培作为一门新的现代文明科学被列入农业研究和农业教学的重要内容，水稻栽培科学从

此取得迅速发展，并获得丰富的成果。

!,! “南陈北崔”劳模丰产经验总结
五六十年代，江苏省农业科学院和吉林省农业科学院组织水稻栽培、生理、土肥、气象和植保等多

专业深入到陈永康、崔竹松水稻劳模所在地开展综合研究，从措施到形态，从地下到地上各器官协调

生长进行了科学总结，并上升到一定的理论高度，受到国内外同行专家好评，推动了全国稻作栽培技

术的发展，丰富了水稻栽培科学内容，并为多专业综合研究开创了先河。

!,( 叶龄模式化栽培
根据水稻器官相关生长关系，江苏省凌启鸿教授创立了水稻叶龄模式，用于精准、简捷诊断不同

节位叶、鞘、茎、穗的发育动态，并根据苗、蘖、穗、粒数和 5,6 最佳变化动态及环境措施关系的大量研
究成果，按叶龄期确定数量化的形态生理指标和规范化的栽培措施编制定时、定量的高产栽培模式

图，首先在江浙一带推广，然后辐射全国。据全国叶龄模式推广协作组的试验资料，".3"/"..% 年累计
推广叶龄模式栽培面积 $.# 万 12’，平均增产 0$$*) 78 9 12’，增产 ""*+$-，推动了我国水稻单产的大
幅度提高。

!,# “三早”栽培
吉林省许哲鹤研究员为了减轻北方低温冷害危害，提出“三早”旱育稀植栽培技术，其主要技术内
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容：!选用抗冷性强的早、中熟大穗品种；"以旱育带蘖壮秧旱育早插为基础；#以超稀植（!" #$%&’
#$）小群体、壮个体为中心；$以前后并重的氮肥分施方法为保证；%灌水以间歇灌溉为主，水层与湿
润相结合。在北方稻区大面积推广，产量达到 ( """ )* + ,$& 以上，推广面积 &"" 万 ,$& 以上，对北方水

稻增产起到很大的推动作用。

!"# 大棚盘育苗机插秧栽培
-(’( 年吉林省农科院引进日本大棚盘育苗机插秧栽培，当年在水稻所内示范 ./. ,$&，平均产量

达到 0 "’&/1 )* + ,$&，-(0" 年在省内推广，-(0’ 年全省推广 -’ 万 ,$&，增产稻谷 !/02 亿 )*，创经济效
益 ! 亿元。水稻育苗工厂化和插秧机械化，为我国水田机械化生产起到重要的推动作用。
!"$ 群体质量超高产栽培
江苏省凌启鸿把水稻经济产量3花后光合积累量%花前光合贮藏量%运输率，并将提高花后群体

光合积累量作为高产群体质量的总目标，确定苗、蘖、穗、粒数和 456 最适发展动态及定量化的技术
措施，从而形成群体质量超高产栽培体系。其主要措施为：!建立合理的群体起点；"在有效分蘖临
界期形成预期穗数的茎蘖数；#塑造最适 456 提高库 +叶比，有效叶面积率和高效叶面积率；$改前
重式施肥为前轻中控后重式施肥；%宽行狭株种植。(" 年代在江苏省建立几十个 ./.’ ,$& 的群体质

量超高产示范片，平均单产达到 -"/1 7，并带动全省水稻增产。
!"% 巨库强源超高产栽培
福建省李义诊研究了超高产水稻库源的多层次结构模式及其栽培技术体系，揭示水稻超高产必

须建立巨库强源的群体；建立巨大库容量的途径是稳定穗数，主攻大穗，发育巨量的单位面积总粒

数；积累高额库藏物质的途径，一靠调节生育期，增加太阳辐射截获量，二靠调节冠层叶片面积及姿

态，提高群体光合率，增加中、后期的干物质积累，通过综合技术的调控，建立巨库强源群体，&""- 年
创造单季杂交稻超 -’/( 7 + ,$& 的世界单产纪录。

!"& 轻简栽培
改变作业方式，简化作业程序，减轻劳动强度的“轻简”栽培，因其省工、节本、高产、高效，受到广

大农民的欢迎，主要成果有免耕技术、化学除草技术和抛秧。抛秧是中国农科院相泉涌从日本引进，

经消化创新 -(0- 年研制出塑料育秧硬盘，-(0’ 年黑龙江省牡丹江地区农科所与上海合作研制出塑
料育秧软盘，经广泛探索，抛秧自北而南在全国推广，-((. 年推广面积达 -12 万 ,$&，工效提高 !81
倍，水稻单产提高一成左右。

!"’ 无公害绿优米栽培
吉林省赵国臣通过绿优米区划和施肥技术研究，提出吉林省绿优米无公害栽培综合配套技术。主

要内容：!选用优质米新品种；"钵盘旱育稀植（插秧密度 !" #$%-!/18&" #$）；#免耕轻耙；$配方
施肥；%节水灌溉。-((0 年在省内大面积推广，平均产量为 ( """8-" """ )* + ,$&，比当地一般栽培增

产 -"9以上，节本 !"9，增效 !"9以上，为北方乃至全国绿优米无公害栽培起到重要的推动作用。

! 稻作科技发展的重点
进入 &- 世纪的中国农业需要解决三大突出问题，一是如何满足未来 -. 亿人口（预计到 &"!" 年

的人口）的优质粮食安全供应；二是如何调整与优化农业产业结构，不断有效地提高农民收入；三是

如何改善农业生态环境，实现可持续发展。因此，实现水稻的生产、经济与生态三者的协调与发展，无

疑是当前及今后水稻栽培科学创新与发展的重点所在。我们应根据人均农业资源贫乏的国情与资源、

环境、市场的形势，掌握国内稻米发展动向，抓住适应我国农业产业结构调整的稻作现代化的重大实

际问题，超前攻关研究，不断创新推出适应不同农区多样性优质稻米持续增产的栽培高新技术及其理

论，打造绿色稻米产品品牌、名牌，为改善生态环境提供必要的技术支撑。

("! 水稻超高产形成规律与高效栽培
深入研究水稻超高产形成规律与高效栽培技术仍是水稻栽培科学的重要方向。重点应放在以下

几个方面：!进一步探讨超高产群体形成过程中在时间和空间上的定量指标，并结合各生态区特点和
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栽培特点，建立各地具体的群体发展定量指标，供当地生产者使用；!加强超高产生理研究，从光合、
营养、水分和生育等方面，研究有利于在控制合理叶面积条件下更多截光，提高光能利用率和光合运

转效率，大幅度提高经济器官生长量、充实度，充分挖掘品种产量潜力的实用有效途径；"研究水稻
不同品种类型群体抗逆生理及综合保健栽培机理，奠定水稻超高产、优质、高效栽培的理论基础；#
在超高产栽培的关键技术上求突破，提高技术的可靠性与超高产的重演率。

!"! 稻米品质形成规律与优质高产协调栽培技术体系
系统研究稻米形成过程、品质形成机理以及生境因子、农艺措施对稻米品质的影响。特别要加强

温、光、水、肥和土等对品质影响的研究，以确立优质形成的最适指标与相应调控手段，并在保证质量

的基础上实现优质与高产的相互研究，形成标准化栽培，确保稻米产量与品质潜力的充分发挥。

!"# 无公害绿色稻米的标准化栽培体系及检测监控技术
无公害绿色稻米的综合研究与开发已成为水稻栽培科学的一个热点。但在这一方面的研究还是

初步的，今后要在无公害控制与水稻优质高产相统一的综合问题上加强研究，并尽快获得突破，同时

加强无公害栽培标准化的研究，以及以自然农法为基础的有机稻米的研究与开发，并通过普查、监测

稻米品质与质量安全!农药残留 "检测、稻米品质综合评价模式等来研究完善环境与措施的品质检测
监控技术体系。

!"$ 以稻田为基础的复合生态耕作制度研究
围绕节约稻田资源和改善生态环境，提高稻米品质、品质优化与质量安全，研究以节水、节肥的秸

秆还田、稻—蔬、稻—果、稻—鸭、稻—鱼等多元化耕作制度为主的资源高效利用技术和以免耕、免耕

轻耙等为主的稻田保护性耕作技术。

!"% 稻作的精确定量栽培
水稻栽培学科的发展目标已从追求高产的单一目标发展成为追求高产、优质、高效、生态、安全的

综合目标。针对这一新目标，稻作栽培学科的发展必须走复合生态、精确定量栽培的新路子。精确定

量栽培包含水稻的生育过程的定量化、水稻群体质量的高产群体空间形态、生理生化指标定量化。围

绕水稻生育与产量形成的智能化控制和信息化管理，研究与发展精确诊断和精确施肥、精确灌溉、#$
技术等一系列的专家系统栽培技术体系。

!"& 水稻区域化生产与产业化开发技术
因地制宜，发挥地域比较优势，实行区域化合理布局与生产是今后发展水稻生产值得进一步加强

研究的问题。研究大范围水稻不同品种生态类型与生态适应性，实现种植区域的合理规划。在此基础

上，按照标准化要求建设高标准无公害农田与水系，实行统一连片布局，配套无公害优质高效栽培技

术规程与相应的监控体系，建设好优质稻米生产基地，大力推进稻米产业化进程。
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